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Por que escrever? g
4

o do trabalho e impacto no municipio
’g




S avancos a favor de direitos a saude, estido consistentemente
ostos e documentados nas Mostras de Experiéncias Bem -
edidas nos congressos dos Conselhos de Secretarias Municipais
ude dos Estados e Nacional’.

Dr. Nelson Rodrigues dos Santos
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O que escrever?

Como escrever?




arrativa de Experiencias




A Narrativa de Experiencias Reais

Modalidade de producao cientifica, muitas vezes pouco valorizada no espaco académico,
que tem como objetivo descrever e analisar uma determinada iniciativa e compartilhar os
conhecimentos que ela permitiu desenvolver nos seus autores.

s experiéncias, principalmente no campo da saude, que € complexo por natureza, sao
rtadoras de evidéncias do cotidiano do trabalho, que muitas vezes ainda nao foram
jeto de analises académicas, ao menos nas caracteristicas que tém no mundo do
alho;

iéncia, que nao é apenas a contacao do que se passou, hecessita de

, que transcendem o modo como foram percebidas pelos seus atores. No
tivas densas, o relato sistematiza as principais questoes enfrentadas na
acao e resultados, dialogando com o que foi produzido em termos de

o antes de sua implementacao.
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A Narrativa de Experiencias Reais

A narrativa densa é um estilo de escrita cientifica, baseado na producao de Walter
Benjamim (ensaista, fildsofo e socidélogo alemao, 1892-1940) e outros pensadores, que
permite sistematiza e compartilhar conhecimentos decorrentes da experiéncia do
utor/autora.

stilo da escrita € mais proximo do livro do que dos artigos cientificos, permitindo que a
ica nsamento do autor seja o fio condutor da narrativa. Os livros e a estética de
mpodem € o modo mais antigo do que os artigos e as revistas cientificas de
onhecimento produzido e ainda € muito utilizado nas ciéncias sociais e

ecimento a partir da experiéncia é a producao cientifica a partir do trabalho,
e hdo apenas no ambiente académico.
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A Narrativa de Experiencias Reais

As reflexoes sobre as relacoes entre o fazer e o saber;
O saber disciplinar/hierarquico como relacao de poder;

saude como campo complexo de fazer, requer, novas aliancas

permanente em saude (o aprender e produzir conhecimentos no
do trabalho e pelo cotidiano do trabalho);

e saberes locais;

* Novas configuracoes tecnoldgicas do trabalho em saude: fazer em ato.
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A Narrativa de Experiencias Reais

Relatos de experiéncias como mostras de configuragdes tecnoldgicas inovadoras e vivas:
o fazer local como fazer em ato;

scrita como ato generoso: contar do seu préprio fazer para encurtar a distancia entre os
oblemas do cotidiano e o fazer de outros gestores e trabalhadores.

uma pratica significativa pode se iniciar de forma instintiva, partindo entao
einventar
ervacao para saber dos avancos da equipe, da experiéncia

oes = ampliar o olhar
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A Narrativa de Experiencias Reais

O ato de escrever e colocar no papel é transformador, especialmente quando a acao
ocorre de modo coletivo, € mais uma maneira de potencializar o trabalho em grupo tao
importante dentro dos servicos com equipes multiprofissionais tao distintas.

zer do subjetivo para o racional, para o ldgico. Materializar o intangivel — grande desafio
r no papel e expor a equipe

ipes
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A Narrativa de Experiencias Reais

Potencializa o trabalho coletivo em equipe

Criatividade — amplificada quando surge do trabalho em grupo, do querer do grupo
suas dores, como enfrenta-las? E preciso supera-las?

SO, uma experiéncia ser exitosa? A vaidade, o medo...

ao e mudanca da realidade
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A Narrativa de Experiencias Reais

Registro de experiéncias promove a reflexao e a poténcia das experiéncias
As experiéncias de troca retiram a capa de invisibilidade
Capacidade de integrar através de outras experiéncias e adaptar na sua realidade

econhecimento da gestao, empoderamento e motivagcao dos profissionais na
lizacao das atividades

ulos com os usuarios - Saber do impacto para o usuario
e e corrida, isso dificulta identificar boas praticas

a a gestao e a interferéncia politica do gestor
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A Narrativa de Experiencias Reais

Escrever o que € auténtico, o que capta de fato a realidade

Respeitar a singularidade de cada area
esafio do tempo - as consighas* da escrita como pratica do servico, é possivel?

escrita faz parte do servico - € um perfil de competéncia esperado no profissional de

e escrita — capacidade de mobilizar as ideias, de dominar a lingua, os
axe, a gramatica.

cao que joga uma pressao e aumenta o temor

texto do ensino-aprendizagem, o termo refere-se a uma forma de fazer pedidos aos envolvidos numa agao de modo a promover,
além da realizacao de determinada tarefa, o aprendizado e a reflexao.
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A Narrativa de Experiencias Reais

 Priorize o leitor ao escrever sobre sua experiéncia, pense sempre no leitor
(“trate o seu leitor como gostaria de ser tratado”)

Conquiste seu leitor desde o comeco do texto (“desperte no leitor a vontade
de ler o préoximo paragrafo”);

Prefirafrases diretas, com a estrutura sujeito + verbo + objeto, e evite o

ssivo (“evite a sensacao de rascunho”);

erbos e substantivos fortes (“concentre-se em substantivos e
a0 em adjetivos e advérbios;

nte as travas da escrita (“descubra como se livrar da preguica de
escrever, do medo e do perfeccionismo”);
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A Narrativa de Experiencias Reais

* Destaque o essencial em seu texto —antes de escrever ou revisar pergunte-
se: se eu tirar essa palavra, esse paragrafo, o texto perde algo importante?
Se a resposta for nao, entao retire. Seu texto precisa de cada palavra para
transmitir a mensagem, conquistar seu leitor. SO deve estar no texto o que
lhe acrescenta sentido.

Evit essos, muita informagao confunde. Priorize informacoes
as para construir a linha de conducao de seu texto. Leia e sinta se
conduzindo o leitor a informacao de sua experiéncia que voceé

acar.

ha o foco na esséncia da experiéncia que vocé quer narrar, do inicio
o final.

e Lembre-se que vocé é quem mais sabe sobre sua experiéncia
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Numeros da Mostras

A Mostra Nacional encurta distancias entre atores do SUS, reconhece as melhores
xperiéncias e da visibilidade a um SUS que da certo.

0 - | Mostra Virtual Brasil aqui tem SUS - 864 experiéncias inscritas

— Série Especial Brasil a(Bui tem SUS. Matérias jornalisticas acerca da
tica do enfrentamento a COVID-19. Revista

a. Campo Grande/MS. 336 experiéncias selecionadas de 3.334

. Brasilia/DF. 536 experiéncias selecionadas de 5.280 inscritas
— On-line.381 experiéncias selecionadas de 5.704 inscritas
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A Narrativa de Experiencias Reais

‘ONASEMS EM PAUTA - 192 MOSTRA BRASIL, AQUITEM SUS
=hK pyM
Conasems -23 - Mostra Brasil, aqui tem SUS

be.com/watch?v=eDTCtPo1dLo

bnasems.org.br/brasil-aqui-tem-sus

rtagens-especiais

iais-para-download

Jr/mais-cona il-aqui-tem-sus/episodio
23TEMP Yorg.br/mais-conasems-play/brasil-aqui-tem-sus/episodios?fq%5Bseason%5D=5_temporada-2
32 TEMPORADA_2018: % L g is-conasems-play/brasil-aqui-tem-: episodios?fq%5Bseason%5D=6_ten

42 TEMPORADA_2019: h
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A Narrativa de Experiencias Reais

PREMIACOES:
21 - Brasilia - Cerimonia de Premiacao - 162 Mostra “Brasil, aqui tem SUS”

s://www.youtube.com/watch?v=0kELze2nHo

- Campo Grande - Cerimonia de Premiacao - 172 Mostra “Brasil, aqui tem SUS”
be.com/watch?v=w6vPcuxCPLA&t=3993s

imonia de premiacao - 182 Mostra "Brasil, aqui tem SUS"
.com/watch?v=i67cG5DBLZU

erimonia de premiacao - 192 Mostra "Brasil, aqui tem SUS
https://www.youtube.com/watch?v=Hdq7d610Fw4
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https://www.youtube.com/watch?v=0kELze2nHo
https://www.youtube.com/watch?v=w6vPcuxCPLA&t=3993s
https://www.youtube.com/watch?v=i67cG5DBLZU
https://www.youtube.com/watch?v=Hdq7d6IOFw4

A Narrativa de Experiencias Reais

2019 - MOSTRA VIRTUAL - Enfrentamento a Covid-19

oda de Conversa - | Mostra Virtual Brasil, aqui tem SUS https://www.youtube.com/watch?v=CzQZD0rdbsw

da de Conversa - | Mostra Virtual Brasil, aqui tem SUS
://www.youtube.com/watch?v=vtHThDb1XA4
de Conversa - | Mostra Virtual Brasil, aqui tem SUS https://www.youtube.com/watch?v=gPlexiaAq7g

| Mostra Virtual Brasil, aqui tem SUS
om/watch?v=KtMvstQBNnNO
Mostra Virtual Brasil, aqui tem SUS
.com/watch?v=080LyOZZV6w

- | Mostra Virtual Brasil, aqui tem SUS
tube.com/watch?v=mGNnVITQeFk

72 Roda de Conversa - | Mostra Virtual Brasil, aqui tem SUS

https://www.youtube.com/watch?v=hBwQbkjazéw
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https://www.youtube.com/watch?v=CzQZD0rdbsw
https://www.youtube.com/watch?v=vtHThDb1XA4
https://www.youtube.com/watch?v=gPIexiaAq7g
https://www.youtube.com/watch?v=KtMvstQBNn0
https://www.youtube.com/watch?v=08oLyOZZV6w
https://www.youtube.com/watch?v=mGNnVlTQeFk
https://www.youtube.com/watch?v=hBwQbkjaz6w

nao deixe que ninguéem
segure a sua caneta”

“Ao escrever a sua historia g
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